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Glücksspielsucht in Beratung und Therapie 
Vertiefungskurs 
 

Die Ressourcen Akademie bietet unter dem Patronat des Fachverbandes Sucht 
die zwei Ausbildungsmodule Grund- und Vertiefungskurs für Fachleute aus 
Suchtarbeit, Medizin, Beratung, Therapie und Sozialarbeit sowie für Sozial-
verantwortliche von Spielcasinos an. 

 

 
 

 

Ausgangslage 

Die Tendenz, durch den Einsatz und vermeintlichen Gewinn von Geld positive 
Gefühle zu generieren, ist welt- und schweizweit ungebrochen und wächst mit der 
zunehmenden Digitalisierung der Gesellschaft weiterhin. Politische, wirtschaftliche 
und moralisch-ethische Diskussionen rund ums Glücksspiel finden an breiter Front 
statt. ExpertInnen streiten sich um die Wirksamkeit von präventiven und therapeu-
tischen Massnahmen.  

Sucht- und Schuldenberatungsstellen, ÄrztInnen, TherapeutInnen, BeraterInnen, 
Kliniken und auch Versicherungen sehen sich zunehmend mit der Problematik von 
spielsuchtgeschädigten Menschen und der Frage nach wirksamen Therapien 
konfrontiert. Um dem grossen Bedarf an Fachwissen über das Thema Spielsucht 
gerecht zu werden, bietet die Ressourcen Akademie zwei Ausbildungsmodule an, die 
jenseits von Polemik und Ideologie fachlich fundierte und konkrete Inhalte in Bezug 
auf Beratung und Therapie von spielsuchtbetroffenen Menschen vermitteln. 

 



Vertiefungskurs 

Der zweitägige Kurs findet in Betlis am Walensee statt. Im Vertiefungskurs geht es 
darum, die beraterischen Fertigkeiten zu vertiefen und Wahrnehmung und 
Achtsamkeit in Bezug auf die Problematik zu fördern. 

- Anhand des Beratungsmodelles «Wege aus der Glücksspielsuch» lernen Sie 
mögliche Veränderungsprozess und deren Merkmale kennen 

- Sie gewinnen Kenntnisse über Konflikte in der Beratung von Glücksspielsüchtigen 
- Sie lernen Ursachen von beraterischen Konflikten erkennen und erlernen Tools zu 

deren Lösung 
- Anhand von konkreten Übungen schulen Sie die eigene Achtsamkeit im Umgang 

mit und der Beratung von Glücksspielsüchtigen 
 
Kursleitung 

Dr. med. Andreas Canziani 
Dr. med. FMH Psychiatrie und Psychotherapie, spezialisiert auf nicht-stoffgebundene 
Abhängigkeiten, Psychiater in eigener Praxis, Aufbau und Begleitung der Abklärungs- 
und Beratungsstelle für Spielprobleme für den Sozialbeirat Schweizer Spielbanken, 
Schaffung einer offenen Akutstation mit einem Spezialangebot für nicht-stoffgebun-
dene Abhängige an der psychiatrischen Universitätsklinik in Zürich, Mitglied des 
Sozialbeirates der Schweizer Spielbanken, Coach und Supervisor im Bereich 
Gesundheitscoaching 

 
Erich Bucher 
Sozialpädagoge HFS, Systemtherapeut IEF, langjährige ambulante Suchtberatung, 
Spezialisierung auf Glücksspielsucht, mehrjährige Leitung der Gesprächsgruppe 
Glücksspielsucht Thurgau, Moderation der Fachgruppe Glücksspiel des Fachver-
bands Sucht, Spezialisierung in lösungsorientierter Gesprächsführung (Milwaukee-
Model), tätig in Teilzeitanstellung in der Suchtprävention 

 
Teilnehmerzahl 

9 bis maximal 16 Personen 

 
Kursbestätigung 

Die Teilnehmenden erhalten ein Testat 



Termine 

Auf Anfrage (mail@ressourcen-akademie.ch) 

 

Veranstaltungsort 

 

 
Ressourcen Akademie, Obere Betliserstrasse 17, 8872 Betlis bei Weesen 
 
Kosten exkl. Unterkunft und Hauptmahlzeiten 

- CHF 800.- pro Person 
 

Für Mitglieder des Fachverbands Sucht gelten 20% Ermässigung 
 
Absagen 

Bei Absage bis zwei Wochen vor Kursbeginn können 50% der Kurskosten zurück 
erstattet werden, danach werden 25% der Kurskosten zurück erstattet. 

 
Unterkunft 

- Gasthof Paradiesli, 200 Meter von Kursort entfernt; www.amden.ch / Gastronomie 
Betlis 

- Gasthof Flyhof, 35 Gehminuten oder 10 Autominuten vom Kursort entfernt; 
www.amden.ch / Gastronomie Weesen 

Die Kursteilnehmer werden gebeten, sich selbstständig um die Unterkunft zu 
bemühen. 
 
Nach Eingang der Anmeldung erhält jeder Teilnehmende eine Anmeldebestätigung 
sowie ein detailliertes Ausbildungsprogramm mit dem genauen Kursinhalt und den 
Kurszeiten. 



Anmeldetalon Vertiefungskurs Glücksspielsucht 

� Ich melde mich für den Vertiefungskurs an 
 
 
Name, Vorname  ............................................................................................ 
 
Organisation  ............................................................................................ 
 
Adresse ........................................................................................... 
 
PLZ, Ort  .......................................................................................... 
 
Tel. / Fax .......................................................................................... 
 
E-Mail .......................................................................................... 
 
 
Ich oder meine Institution bin/ist Mitglied des Fachverbandes Sucht 
(zutreffendes bitte ankreuzen) 

� Ja 

� Nein 
 
 
 
 
Datum / Unterschrift ...................................................................................... 
 
 
 
 
 
Nach Eingang der Anmeldung erhalten alle Teilnehmenden ein detailliertes Programm 
mit dem genauen Kursinhalt und den Kurszeiten. 

 
 
 
Bitte senden oder faxen sie diesen Talon an: 
Dr. med. Andreas Canziani 
Ressourcen Akademie 
Neumünsterstrasse 30 
8008 Zürich 
Fax: 044 420 19 91 
Email: mail@ressourcen-akademie.ch 
 


